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Nødsituationer
Skaf overblik over hændelsen.

Gør dig klart, hvad din opgave er:
- Yd livreddende første hjælp / red brandtruede.
- Alarmering 112 fortrinsvis fra fastnet telefon eller VHF: Lyngby Radio på kanal 16
- Meld følgende oplysninger til alarmcentral (112) eller til koordinator.

o Hvor ulykken er sket 
o Hvad der er sket
o Antal tilskadekomne 
o Dit navn og kontakttelefonnummer

Lyt til spørgsmål og svar klart og tydeligt.

Send en person til at modtage og guide eventuelle redningskøretøjer/ambulancer. 

Tilse tilskadekomne – bekæmp eventuel brand.

Der findes hjertestarter hos Fredensborg roklub (200 m fra havnen) - i tilfælde af hjertestop.

Koordinator underretter SES bestyrelse (formanden eller et medlem):
- Ovenstående oplysninger
- Navne på de tilskadekomne

Hvis børn har været involveret / udsat for farlige situationer, kontaktes forældre hurtigst muligt.


